Orientering om helbredstilleg

Administrationen har pa visse omrader ikke skelnet mellem tilskud ydet som almindeligt helbredstilleeg,
udvidet helbredstillaeg og personligt tillaeg, derfor tilrettes arbejdsgangen, sa kommunen fremover lever op
til lovgivningen pa omradet. Arbejdsgangen tilrettes fra den 1. marts 2023, sa borgere og behandlere kan
orienteres i tide via kommunens hjemmeside og via brev til fodplejere, fodterapeuter og tandplejere.
Afregning med borgerne sker fra gang til gang, og der er ikke Igbende udbetalinger. Borgerne vil derfor i
kontakten med deres behandlere naturligt fa information om reglerne.

Kommunen yder helbredstillaeg til betaling af pensionistens egne udgifter til ydelser, omfattet af
sygesikringen (tilskud som Regionsradet yder efter sundhedsloven). Der kan ydes almindeligt helbredstilleeg
til medicin, tandlaege, hgreapparat, fysioterapi, fodterapi, psykologhjeelp og kiropraktorbehandling.
Stgrrelsen pa tilskuddet beregnes ud fra borgers tilleegsprocent.

Pa ydelser uden sygesikring, kan borgere, inden behandlingen pabegyndes, ansgge om hjzelp til udgiften
efter reglerne om udvidet helbredstillaeg eller personligt tilleeg. Kommunen vurderer, om udgiften er
ngdvendig.

At der hidtil er ydet alm. helbredstillaeg til ydelser uden sygesikring, kan have haft betydning for
kommunens udgifter pa omradet, da der kan veere udbetalt uberettiget tilskud til behandlinger, der maske
ikke har veeret ngdvendige eller kunne have veeret daekket af servicelovens § 83 om personlig pleje.

Det skal bemaerkes, at de bergrte pensionister formentlig vil opleve denne a&ndring som en
serviceforringelse, da de nu skal sgge om udvidet helbredstilleeg/personligt tillaeg og muligvis modtage

afslag pa tilskuddet.

Der gives en orientering til Handicapradet, Seniorradet og Udsatteradet med praksiseksempler pa deres
naestkommende mgder.

Tandbehandling:

Nuvarende praksis:

Den nuvaerende praksis er, at alle borgere i Ishgj kommune med helbredstillaeg har modtaget tilskud jf. det
almindelige helbredstillaeg, til lokalbedgvelse eller rgntgenoptagelse i forbindelse med tandbehandling.

Der kan jf. pensionsloven ikke ydes almindeligt helbredstillaeg til ydelser uden tilskud fra den offentlige
sygesikring. Lokalbedgvelse og rgntgenoptagelse er begge ydelser uden tilskud fra den offentlige
sygesikring. Dette betyder at Ishgj kommune yder et gkonomisk tilskud til disse ydelser jf. det almindelige
helbredstillaeg, pa trods af manglende lovhjemmel.

Praksiseksempel:

En pensionist afleverer kvittering til kommunen, hvori det fremgar at pensionisten ved tandlaegebesgg, har
faet lavet en statusundersggelse, plastfyldning, lokalbedg@velse og rgngten (samlet kr. 2.000,00).
Statusundersggelsen og plastfyldningen er omfattet af tilskud fra den offentlige sygesikring. Lokalbedgvelse
og rgngten er ikke omfattet af tilskud fra den offentlige sygesikring.



CVV undersgger om pensionisten har helbredstillaeg, og refunderer den procentdel som svarer til
pensionistens helbredstillaegsprocent fx 85% af den samlede udgift (kr. 2.000,00 * 85% = kr. 1.700,00) til
borgers nemkonto.

Fremtidig praksis:

Der kan jf. pensionsloven ikke ydes almindeligt helbredstillaeg til ydelser uden tilskud fra den offentlige
sygesikring, sdsom lokalbedgvelse og rgntgenoptagelse.

Hvis en ydelse uden tilskud fra den offentlige sygesikring, sdsom lokalbedg@velse og rgntgenoptagelse, er
ngdvendig i forbindelse med tandbehandling, som deekkes af det almindelige helbredstillaeg, kan der sgges
om gkonomisk hjzlp til disse ydelser som personligt tilleeg.

Et personligt tilleeg skal s@ges fgr behandlingen startes og kan ydes af kommunen, hvis borgeren ikke har
gkonomi til at betale for ydelsen. Er lokalbedgvelse og/eller rentgenoptagelse ngdvendige i forbindelse
med en stgrre behandling, som ikke er omfattet af det almindelige helbredstillaeg og som derfor pa forhand
er sggt jf. det udvidede helbredstillaeg, kan bade lokalbedgvelse og rgntgenoptagelse bevilliges som en del
af den samlede behandling jf. det udvidede helbredstillaeg.

CVV sgrger for at denne nye praksis formidles til alle tandlaeger i naeromradet, samt at der pa Ishgj
kommunes hjemmeside samt Facebook side, vil blive offentliggjort information om den nye praksis. Det
skal bemaerkes at denne info fremgar pa helbredstillegskortet, som borgeren skal fremvise ved behandling.

Praksiseksempel:
(CVV sgrger for at alle tandlaeger i nseromrddet orienteres om den nye praksis)

En pensionist tager til sin tandlaege/eller kontakter CVV. Pensionisten bliver af enten tandlaegen eller
kommunen vejledt om at der ikke ydes almindelige helbredstillzeg til lokalbedgvelse og rangten.

A) Pensionisten veelger at afholde udgiften til lokalbedgvelsen og r@ngten selv og afleverer kvittering til
kommunen hvori det fremgar at pensionisten ved sit tandlaegebes@g, har fdet lavet en
statusundersggelse, plastfyldning, lokalbedgvelse og r@angten (samlet kr. 2.000,00).
Statusundersg@gelsen og plastfyldningen er omfattet af tilskud fra den offentlige sygesikring.
Lokalbedgvelse og r@ngten er ikke omfattet af tilskud fra den offentlige sygesikring.

CVWV unders@gger om pensionisten har helbredstilleeg, og refunderer den procentdel som svarer til
pensionistens helbredstillaegsprocent fx 85% af udgiften til plastfyldningen og statusundersggelsen
(kr. 1.500,00 * 85% = kr. 1.275,00) til borgers nemkonto.

B) Pensionisten har ikke gkonomi til selv at afholde udgiften til lokalbedgvelse og r@ngten, og sgger
derfor om at fa daekket udgiften, som et personligt tillaeg hos CVV inden behandlingen udfgres.

Fodbehandling:

Nuveerende praksis:

Den nuvaerende praksis er, at alle borgere i Ishgj kommune med helbredstillaeg har modtaget tilskud jf. det
almindelige helbredstilleeg, til fodbehandling, uanset om borger har veeret berettiget eller ej.

Der kan jf. pensionsloven ikke ydes almindeligt helbredstillaeg til ydelser uden tilskud fra den offentlige
sygesikring. Er borger ikke henvist til fodbehandling af egen laege eller opfylder diagnosekriteriet, ydes der
ikke tilskud fra den offentlige sygesikring.



Dette betyder at Ishgj kommune ikke har skelnet mellem fodbehandlinger med og uden tilskud fra den
offentlige sygeforsikring og har ydet et gkonomisk tilskud til disse ydelser jf. det almindelige helbredstillzeg,
pa trods af manglende lovhjemmel.

Praksiseksempel:
En pensionist afleverer kvittering til kommunen pa at have betalt kr. 400,00 for en fodbehandling.

CVWV undersgger om pensionisten har helbredstilleeg, men ikke hvorvidt de offentlige sygesikring har ydet
tilskud til behandlingen og dermed om behandlingen er omfattet af det almindelige helbredstillzeg.

CVV refunderer den procentdel som svarer til pensionist helbredstilleegsprocent fx 85% af pensionistens
egen udgift (kr. 400,00 * 85% = kr. 340,00) til borgers nemkonto.

Fremtidig praksis:

Der kan jf. pensionsloven ikke ydes almindeligt helbredstillaeg til fodbehandling uden tilskud fra den
offentlige sygesikring.

Hvis borger med helbredstillaeg ikke er henvist til fodbehandling af egen laege eller opfylder
diagnosekriteriet, skal der pa forhand s@ges om udvidet helbredstillaeg til behandlingen. Kommunen skal pa
baggrund af ansggning og en erklaering fra fodbehandler vurdere om udgiften vurderes ngdvendig.
Vurderes udgiften ngdvendig kan kommunen bevillige tilskud til fodbehandlingen jf. det udvidede
helbredstilleg.

CVV sgrger for at denne nye praksis formidles til alle fodterapeuter i naeromradet, samt at der pa Ishgj
kommunes hjemmeside samt Facebook side, vil blive offentliggjort information om den nye praksis. Det
skal bemaerkes at denne info fremgar pa helbredstillaegskortet, som borgeren skal fremvise ved behandling.

Praksiseksempel:

A) En pensionist afleverer kvittering til kommunen pd at have betalt kr. 200,00 for en fodbehandling
hos en statsautoriseret fodterapeut med ydernummer. CVV undersgger om borger har
helbredstillzeg, og det fremgdar af kvitteringen, at der er ydet tilskud fra den offentlige sygesikring pa
kr. 200,00. CVV refunderer den procentdel som svarer til borgers helbredstillaegsprocent fx 85% af
pensionistens egen udgift (kr. 200,00 * 85% = kr. 170,00) til borgers nemkonto.

B) En pensionist tager til sin fodterapeut og bliver her vejledt om at pdgaeldende ikke er i risikogruppen
der kan modtage tilskud fra den offentlige sygeforsikring. Fodterapeuten udfylder en erklaering til
kommunen, som borger indsender sammen med ans@gning om udvidet helbredstillaeg. CVV
vurderer udgiftens ngdvendighed og afggr om borger kan bevilliges udvidet helbredstillaeg jf.
kommunens gaeldende retningslinjer pd omradet*

Retningslinjer for udvidet helbredstilleeg til fodbehandling er pt. under udarbejdelse.



